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Resumen

El articulo analizé las caracteristicas, los requisitos y los presupuestos de la
adhesion a la apelaciéon contra sentencia en el proceso civil peruano, asi
como su fundamento y las contradictorias expresiones de nuestro sistema
juridico, junto a algunas criticas por parte de la doctrina. Con estas ideas, es
posible afirmar la existencia de una adhesién a la apelacion con un objeto
impugnatorio amplio, para lo cual se propone una interpretacion coherente
de las normas procesales basada en el efecto indirecto de suspensiéon de
plazo preclusivo que causa la apelacion respecto toda decision no apelada de
la sentencia. El objetivo del estudio es justificar la existencia de la adhesion
a la apelacién como recurso con cardcter impugnatorio amplio para fines
practicos en los procesos, lo cual se desarrolla bajo una metodologia
explicativa.

Abstract
The article analyzed the characteristics, requirements and assumptions of
adhering to the appeal against judgment in the Peruvian civil process, as well
as its basis and the contradictory expressions of our legal system, along with
some criticisms from the doctrine. With these ideas, it is possible to affirm
the existence of an adhesion to the appeal with a broad objectionable object,
for which a coherent interpretation of the procedural norms is proposed
based on the indirect effect of suspension of the preclusive period caused
by the appeal with respect to any decision. not appealed from the sentence.
The objective of the study is to justify the existence of adhesion to the appeal
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as a resource with a broad challenging nature for practical purposes in the
processes, which is developed under an explanatory methodology.
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I LA ADHESION A LA APELACION CONTRA SENTENCIAS EN EL
PROCESO CIVIL PERUANO

1. BREVE ORIGEN Y REGULACION DE LA ADHESION

De acuerdo con Loreto (1975), el origen a la adhesion podria hallarse
en la constitucion amplioren de Justiniano, la misma que sustituye el sistema de
personalidad de la apelacién por el de comunidad, por la cual el juez podia
fallar en contra del apelante, interesindose por el triunfo de justicia e igualdad
de las partes en la nueva instancia procesal. Si acaso este es realmente el origen
de la adhesion a la apelacion, este dista mucho de toda definicion y efecto que
esta figura procesal tiene en la actualidad en nuestro ordenamiento juridico.
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Para Vescovi (1988), la adhesion a la apelacion nace en el derecho francés
posterior a la revolucién francesa bajo la denominada “apelacion incidente”,
siendo aquel medio impugnatorio que puede interponer el vencedor contra
la sentencia que contiene pronunciamiento sobre diversos puntos, pero que
tendra como objeto aquellos en los cuales no se le da (al menos totalmente) la
razén. Evidentemente, esta descripcion se acerca al presente de la adhesion a la
apelacion que impera en diferentes sistemas juridicos.

En el ordenamiento peruano, la adhesion a la apelacion hizo su aparicion
en el articulo 1666 de nuestro Codigo de Enjuiciamientos en Materia Civiles'.
También fue recogida en el articulo 1091 del Codigo de Procedimientos
Civiles®. A fecha presente, la adhesion a la apelacion (en adelante, la adhesién)
es un recurso que se encuentra recogido en los articulos 343, 367, 370, 373 y
376 del vigente Codigo Procesal Civil (en adelante, CPC), dentro del capitulo
11 del Titulo XII, cuyo desarrollo conceptual resulta sumamente escaso. La
definicion de la adhesién como recurso en nuestro proceso civil se obtiene de
la descripcién y analisis de sus efectos que yacen en los articulos precitados.

Previo a abordar esta figura juridica, conviene aclarar que el término
“adhesion” podria ocasionar confusién debido al significado de “apoyar o
coadyuvar”, al punto de pensar que, para una parte procesal, solo es posible
adherirse a quien ostente la misma posicion procesal en la controversia judicial,
situacion que resulta totalmente equivoca (Casassa Casanova, 2016). Por otra
parte, Cavani (2018) aclara que la adhesién no es una absolucion de agravios,
ya que tiene como presupuesto cuestionar extremos de la resolucién judicial, y
no se trata de una respuesta a los fundamentos del recurso de apelacion (para la
defensa de la sentencia de primera instancia).

Finalmente, cabe expresar que la adhesion a la apelacion es un recurso que
tiene como objeto la impugnacion (al igual que la apelacion) de autos procesales

1 Articulo 1666: el colitigante tiene derecho de adherirse a la apelacion para que el superior
enmiende el auto o sentencia, en la parte o partes que le perjudiquen.

2 Articulo 1091: el colitigante puede adherirse a la apelacion en primera instancia o ante el
superior, mientras no se haya resuelto la alzada.
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y sentencias de primera instancia (siempre que tengan naturaleza impugnable?);
sin embargo, el analisis del presente trabajo solo tiene como objeto la adhesion
a la apelacion dirigida contra sentencia del proceso civil.

2. LoS PRESUPUESTOS DE LA ADHESION A LA APELACION

Todo estudio de la adhesion a la apelacion debe partir aclarando que esta
figura juridica no es procedente en todos los procesos civiles. La adhesion exige
el cumplimiento de presupuestos procesales, siendo estos la existencia de una
sentencia con vencimiento reciproco, la interposicion de la apelaciéon y un auto
concesorio de esta ultima.

A) La sentencia con vencimiento reciproco

A través de unasentencia, el juezatiende ydecide otorgar (o no) la pretension
propuesta en la demanda (de ser el caso, también en la reconvencion); en la
practica, esto se materializa en la parte resolutiva de la sentencia. La sentencia
debera tener tantos extremos en la parte resolutiva, como pretensiones se
hubiesen formulado en el proceso.

Si la sentencia declara fundada, infundada o improcedente el integro
de una demanda (o reconvencion), quiere decir que todas las pretensiones
propuestas fueron estimadas, desestimadas o rechazadas (improcedencia). Esto
a su vez implica tener una parte procesal plenamente vencedora y otra parte
agraviada por el integro de la sentencia.

Existen algunas pretensiones que, por tener naturaleza divisible
(cuantificable), podrian ser descomponibles. Si el juez resuelve fundada
parcialmente una de estas pretensiones (lo que supone debe corresponder a
un extremo de la sentencia), esta serda descompuesta en (posiblemente) dos
subextremos: uno fundado y otro infundado (Cavani, 2018).

3 Existen autos procesales que son inimpugnables, asi como sentencias de primera instancia
que, por aplicacion del articulo 361 del CPC, son inimpugnables.
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Asi, es posible afirmar que la sentencia que resuelve fundada en parte una
demanda contara al menos con un extremo (o subextremo) fundado y, el resto
de decisiones serdn infundadas o improcedentes, es decir, habr4 al menos una
decision que favorece tanto a la parte demandante (fundado), como a la parte
demandada (infundado o improcedente). Este tipo de sentencia serd aquella
con vencimiento reciproco: resuelve el fondo de la controversia sin reconocer un
pleno vencedor en la litis, generando asi a cada parte un agravio y un beneficio,
aunque sea minimo.

Un ejemplo sencillo de sentencia con vencimiento reciproco sera aquella
que, atendiendo una demanda de obligacién de dar suma de dinero por S/
100,000.00 (cien mil con 00/100 soles), resuelve fundada en parte la demanda
y ordena al demandado solo el pago de S/ 30,000.00 (treinta mil con 00/100
soles). Aqui se aprecia que la pretensién propuesta es solo una, pero resulta
cuantificable. En consecuencia, si esta demanda fue estimada solo parcialmente,
debido a su aptitud de ser divisible, la sentencia tiene dos subextremos: 1) el
primero que reconoce el pago de S/ 30,000.00 (treinta mil con 00/100 soles)
a favor del demandante y que, a su vez, agravia al demandado y, 2) un segundo
subextremo que desestima el pago demandado de S/ 70,000.00 (setenta mil con
00/100 soles) y, como tal, favorece al demandado y causa agravio al demandante.

B) La regla de unicidad en el recurso de apelacion y adhesion a Ia
apelacion

Aquel sujeto agraviado con una decisién judicial, de acuerdo con el articulo
358 del CPC, podra impugnarla adecuando el medio que emplea contra el acto
procesal recurrido. Por lo tanto, quien busque la revocacion o anulacién de
una sentencia emitida en primera instancia, de acuerdo con el articulo 365 del
CPC, solo resultara procedente la impugnacion con el recurso de apelacion.

Sin embargo, de una lectura al articulo 370 del CPC, el ad quem podra
modificar la resolucion apelada incluso en perjuicio del apelante, siempre que
se hubiese interpuesto la adhesién a la apelacion. Si la sentencia de vista puede
agravar la situacion del apelante, esto ocurrira solo porque aquellos extremos
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o subextremos de la sentencia apelada que lo beneficiaban fueron revocados o
anulados, situacion que solo resulta posible si fueron impugnados y trasladados
a conocimiento del ad quem. Si ello es posible con la adhesion, esto permite
calificarla como un recurso intraprocesal, cuyo objeto al igual que la apelacion,
serd modificar extremos o subextremos de la sentencia.

Si una sentencia de primera instancia puede ser impugnada con la
apelacion o la adhesion de la apelacion, de acuerdo con la regla de unicidad
contemplada en el articulo 358 del CPC, sera importante definir cuindo es
la oportunidad para impugnar con uno u otro recurso, asi como cuando es
viable interponer la adhesion (no es posible interponer doble recurso, segtn el

articulo 360 del CPC).

De acuerdo con el articulo 373 del CPC, la adhesion se interpone en el
momento posterior a la interposicion de la apelacion y, dado que es posible que
cause perjuicio al apelante, es posible concluir que la apelacién de sentencia
debe preexistir a la adhesion. Luego, si la adhesion traslada al juez superior
extremos (o subextremos) de la sentencia que no fueron apelados (cuya
estimacion podrian devenir en la reformatio in peius del apelante), ello solo sera
posible si el recurso primigenio (apelacion) no impugné en integro la sentencia,
es decir, el integro de la sentencia no fue recurrida. Y, si acaso el apelante no
impugno el integro de la sentencia de primera instancia y los extremos que no
fueron impugnados si son revertidos por el juez superior, podran causar perjuicio
al apelante (se entiende que lo favorecen). Ello solo sera posible si la sentencia
apelada tiene vencimiento reciproco. Estas cavilaciones conducen a afirmar que
la adhesion solo podra ser interpuesta en un escenario procesal posterior a la
interposicion de la apelacion contra sentencia con vencimiento reciproco.

Pero, ;qué sucede exactamente tras la emisién de una sentencia con
vencimiento reciproco! De acuerdo con el articulo 123 del CPC, si ambas
partes no impugnan, esta decision podra devenir en cosa juzgada. Sin embargo
(y muy habitual en la practica), es posible que cada parte interponga cada cual
un recurso de apelacion contra dicha decision, debido a que ambas tienen un
perjuicio, el cual constituye el agravio (requisito) exigido por el articulo 364 del
CPC para impugnar.
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También existe la posibilidad de que, tras la emisién de una sentencia
con vencimiento reciproco, solo una de las partes procesales apele y la otra no.
En este punto, no abordaré las razones subjetivas posibles que podria tener
la parte no apelante, por ahora bastara indicar que no impugna la sentencia
con la apelacion. Cuando esta parte no apelante conoce de la existencia de la
apelacion de otra parte procesal, y con ello el tramite de la segunda instancia
procesal, debido a que ya vencié el plazo para apelar, solo podra interponer el
recurso de adhesion a la apelacion.

La regla de unicidad exige acomodar el medio interpuesto contra el acto
procesal que se apela, situacién que resulta correcta pero que, en el presente
caso, exige optar por el medio correcto atendiendo esta vez a la oportunidad
en la cual se formula. Corresponde al agraviado impugnar solo con el recurso
de apelacion aquella sentencia con vencimiento reciproco de primera instancia
tras su notificacion; corresponde impugnar solo con el recurso de adhesién a la
apelacion a aquel agraviado con una sentencia con vencimiento reciproco que
no apeld y, superado el plazo para hacerlo, conoce que otra parte procesal si lo
hizo.

C) La concesion del recurso de apelacion

Se indicé en lineas anteriores que la adhesién exige una apelacion de
sentencia con vencimiento reciproco, pero resulta necesario precisar que hace
falta un presupuesto procesal adicional: la concesion de la apelacién, lo cual
ocurre mediante un auto procesal.

El juicio de procedencia recursal es aquel control del recurso que realiza
el juez donde verificard que cumpla con los requisitos de ley. Si lo considera
correcto, concede el recurso (admite o procede); si considera que el recurso
presenta defecto u omite algin requisito, declarara su inadmisibilidad o
improcedencia. (Cavani, 2018)

Si la apelacién es un acto procesal de parte, cuya atencién ocurrira solo
si resulta admitido por el juez (mediante un auto concesorio), esto quiere decir
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que por si misma no transige la segunda instancia judicial. Por ende, mientras
no resulte admitido, no habra ningun juez superior que conozca de dicha
pretension recursal. Esto permite concluir que la adhesion podra trasladar
extremos no impugnados de la sentencia recurrida al juez superior siempre que
este se encuentre a cargo del reenjuiciamiento de la causa, esto tltimo ocurrira
si la segunda instancia deviene en admitida por el concesorio de la apelacién.

Expuesto ello, es importante resaltar que la adhesion exige como
presupuestos una sentencia con vencimiento reciproco, la interposicién de una
apelacion y el auto concesorio de la apelacion. Solo entonces, la adhesién a la
apelacion podra resultar viable.

Teniendo presente estos presupuestos, ahora es posible exponer un
escenario donde se interpuso la adhesion a la apelacion, para lo cual se acude al
caso contemplado en la Casacion N.° 1066-2006-LIMA*. Un sujeto demanda a
una empresa la nulidad de actos juridicos, la cancelacién de asientos registrales y
el pago de una indemnizacion por danos y perjuicios. El a quo resuelve fundada
la nulidad de actos juridicos y cancelacion de asientos registrales, pero infundada
la indemnizaciéon. Contra esta sentencia, el demandante es el iinico que apela
(apelante) y formula como pretensiéon recursal la revocacion del extremo que
desestima la pretension de indemnizacion, es decir, el tinico extremo de la
sentencia que le causa agravio. Una vez que esta apelacién fue concedida y
trasladada al demandado-apelado, este interpuso el recurso de adhesién a la
apelacion (se convierte en el adherente) cobijando como pretension recursal
que el ad quem revoque aquellos extremos de la sentencia que lo agravan, es
decir, la nulidad de actos juridicos y cancelacion de asientos registrales.

Como es posible observar, este es el escenario donde la adhesion se
desenvuelve, no siendo posible su admision en uno donde no contemple estos
presupuestos procesales. Sin embargo, como todo recurso, su andlisis no se
agota en el escenario de su procedencia.

4 De fecha 8 de mayo del 2007 y publicada en el diario El Peruano el martes 2 de octubre del
2007.
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3. LA ADHESION A LA APELACION

La adhesion a la apelacion es un recurso intraprocesal auténomo y vigente
en el proceso civil, el cual podra interponer cualquier parte procesal no apelante
en plazo de ley, siempre que hubiese sido concedida una apelacion de una
sentencia con vencimiento reciproco. El objeto de la adhesion a la apelacion
serd la revocacién o anulacion de cualquier extremo (o subextremo) de esta
decision judicial, bastando que le cause agravio al adherente-apelado, debiendo
cumplir asi con los requisitos que el cddigo adjetivo establece.

La adhesiéon, denominada por Ariano Deho (2015) como “apelaciéon
adhesiva”, es “una apelacion a todos los efectos que se monta sobre la apelacion
principal y se explica en el plano de interés: la parte parcialmente vencida
estaria dispuesta a consentir el contenido desfavorable de lo decido (de alli
que no apele en via principal) a condicion de la otra también consienta; la

apelacion del contrario le ‘reactiva’ el interés en obtener una sentencia para si
mas favorable”. (p. 166)

Su regulacion desordenada y pobre desarrollo conceptual en las normas
procesales vigentes, devino en su escaso empleo y gran confusion por diferentes
juristas, al punto de desconocer su existencia, abordar incorrectamente su
contenido, e incluso acusarla de inconstitucional. Sin embargo, uno de los
trabajos mas conflictivos que ha gestado la adhesién a la apelaciéon en nuestro
ordenamiento es reconocer su limite objetivo, es decir, identificar si su objeto
se encuentra condicionado a aquellas decisiones apeladas o tiene un objeto
impugnatorio amplio. El presente trabajo busca ofrecer una propuesta al limite
objetivo de la adhesion a la apelacién contra sentencias del proceso civil.

A) Los requisitos de la adhesion

Para Veramendi (2016), la legislaciéon atin no desarrolla los requisitos de
la adhesion; sin embargo, dado que comparte la misma naturaleza y objeto que
la apelacion, corresponde al adherente cumplir los mismos requisitos. Aunada
a esta situacion, importa recordar que la adhesién se encuentra regulada en
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el capitulo de apelacién, lo cual afianza la necesidad de cumplir los mismos
requisitos.

Entre los requisitos formales de la adhesion que son posibles sedalar
destacan los siguientes: forma escrita (aunque cabria su presentacion excepcional
de forma oral)’, pago de arancel judicial correspondiente, presentar el recurso
dentro del plazo para absolver la apelacion, exponer el agravio y naturaleza
del recurso® vy, finalmente, dirigirlo al érgano judicial que notifique el auto
concesorio de la apelacion’. Respecto a los requisitos materiales de la adhesion,
al igual que la apelacién, estos son la idoneidad, la legitimidad recursal, la
identificacion del vicio o error en la apelada, y el agravio (interés recursal).

B) Los efectos de la adhesion a la apelacion

La adhesion a la apelacién genera diferentes efectos juridicos, algunos
similares a la apelacion. En este trabajo importa acotar los siguientes:

a. El efecto devolutivo

Uno de los efectos de la apelacion sera el devolutivo, es decir, trasladar
al ad quem el poder de conocer y pronunciarse (total o parcialmente) sobre lo
conocido por el a quo (Ariano Deho, 2015). Este efecto guarda relacion con el
brocardo tantum devolutum quantum apellatum y la prohibicion de la reformatio in
peius, ambos contemplados en el articulo 370 del CPC. Asi, el juez de segunda
instancia se pronunciard sobre “todo” cuanto el apelante impugne el integro

5 Piénsese en el proceso sumarisimo que declara en audiencia la sentencia y una de las partes
formula su apelacion oral. Posterior a ello, su contario podria interponer el recurso de
adhesion a la apelacion.

6 Aunque existen dudas respecto este tipo requisito, debido a que la omision de la expresion
del agravio y su naturaleza en la apelacion devendria en la improcedencia del recurso,

seguin los articulos 358, 366 y 367 del CPC.

7 Esta situacion podria variar en relacién con el tipo de proceso. En un proceso de conoci-
miento, la adhesion se propone ante el ad quem en un proceso abreviado, mientras que la
adhesion se propone ante el a quo.
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de la sentencia y “parcialmente” cuando en las sentencias con vencimiento
reciproco el apelante solo impugne algtin extremo o subextremo.

Cabe resaltar que la emision de una sentencia con vencimiento reciproco
puede traer tres escenarios que conviene identificar®. El primero de ellos es
aquel donde solo una parte impugna (con la apelacién), situacién en la cual
se aplicara la prohibicion de la reformatio in peius, es decir, al reenjuiciar el juez
superior la controversia, no puede modificar extremos de la sentencia que
no fueron apelados, por ende, no puede causar perjuicio al apelante (no se
impugno aquello que no lo agravia).

El segundo escenario es cuando, conocida la sentencia con vencimiento
reciproco, cada parte formula su apelacién, devolviendo a conocimiento del
ad quem aquellos extremos de la sentencia que a cada sujeto causa agravio.
Aqui, cuando el juez superior reenjuicie la controversia, atendera pretensiones
recursales independientes y con intereses contrapuestos. No serd posible
mantener vigente la prohibicién de la reforma en peor, acorde con el texto del

articulo 370 del CPC.

El tercer escenario de impugnacion de sentencia con vencimiento
reciproco ocurre cuando, conocida la decision del a quo, solo una parte procesal
apela y, trasladado al no apelante (apelado) el auto que concede el recurso y el
escrito de apelacion, el apelado decide impugnar, pero, dado que ya precluyo el
plazo del recurso de apelacion, solo resulta idéneo el recurso de adhesion. Si la
adhesion devuelve extremos no apelados al ad quem y estos resultan estimados,
podrian afectar al apelante (entiéndase, el recurrente primigenio), situacién que
genera el quiebre de la prohibicion de la reformatio in peius, como indica el

articulo 370 del CPC.

8 Pueden existir escenarios adicionales que no resultan trascedentes de referir en el presente
trabajo. A modo de ejemplo, piénsese en aquel donde las partes convienen en no apelar la
sentencia judicial de primera instancia o cuando ninguna de las partes apela la sentencia
(aquiescencia colectiva de las partes procesales).
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El juez superior tiene la obligacion de reenjuiciar solo aquellos extremos
que fueron devueltos, es decir, impugnados. Como consecuencia, no es posible
modificar aquellas decisiones que no fueron recurridas. Esto confirma que
la adhesion es un recurso y, como tal, devuelve extremos de la sentencia a
conocimiento del ad quem, es decir, tiene un efecto devolutivo, por supuesto,
siempre que sea admitida.

b. El efecto obstativo y suspensivo de sentencia

Cuando el a quo emite una sentencia, de acuerdo con el articulo 123
del CPC, esta tiene aptitud de convertirse en cosa juzgada si las partes no
interponen recursos impugnatorios, es decir, si precluye el plazo para impugnar.
Esto quiere decir que, cuando se interpone una apelacion, inmediatamente
obsta la generacion de firmeza de la sentencia (y con ello, la cosa juzgada).

Si solo unos extremos de la sentencia son apelados, estos no podrin
devenir en firmes; en consecuencia, cuando el apelado-adherente formule su
adhesion contra aquellos extremos que no fueron primigeniamente impugnados
(entiéndase, con la apelacion), también generara un efecto obstativo en
los mismos, impidiendo su firmeza. Como se aprecia, este tipo de efecto es
compartido por ambos recursos.

Por otra parte, de la lectura al numeral 1 del articulo 368 del CPC, se podria
asumir que la interposicion de la apelacion tiene un efecto suspensivo de los
efectos de algunos tipos de sentencia (o algunos de sus extremos o subextremos,
si la apelacién no impugna en integro la sentencia con vencimiento reciproco).
Sin embargo, esta apreciacién ligera resulta erronea. Cavani (2018) explica que
la interposicidn del recurso de apelacion solo puede prolongar aquel estado de
ineficacia con el que algunas sentencias nacen, es decir, no crea la ineficacia,
pues de un ejercicio practico se advierte que, durante todo el plazo de apelacion
que tiene el agraviado con la sentencia sin que interponga el recurso, este tipo
de sentencia no suele desplegar efectos. Coincido con este autor en dicha
expresion.
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Teniendo presente este hecho, la interposicion de la adhesion a la
apelacion contra extremos o subextremos no apelados de la sentencia genera un
efecto obstativo sobre estos y, con ello, mantendria la suspensién de su eficacia.

C) El fundamento de la adhesion a la apelacion

Para entender el fundamento de la adhesion, es importante abordar la
apelacion del proceso civil, recurso con el que comparte el mismo objeto. La
apelacion promueve el acceso a una nueva instancia en el proceso, es decir,
hace efectiva la garantia contemplada en el numeral 6 del articulo 139 de la
Constitucion Politica. De acuerdo con el Tribunal Constitucional “mediante
dicho derecho se persigue que lo resuelto por un juez de primera instancia
pueda ser revisado por un 6rgano funcionalmente superior y de esa manera
permitir que lo resuelto por aquel, cuando menos, sea objeto de un doble
pronunciamiento jurisdiccional™. Para Castillo Cordova (2011), la pluralidad
de instancia “viene exigida por la naturaleza juridica del derecho humano
al debido proceso y no por la convencién positivada. Al formar parte de la
naturaleza que lo define, la pluralidad de instancias es una exigencia de justicia
natural; brota como elemento configurador de lo que le es debido a la persona
por ser tal a la hora de resolver las controversias: un proceso justo o debido.
La pluralidad de instancias, pues, vincula desde la consideracion misma de la
persona como fin”. (p. 9)

Cuando se analiza el fundamento del enjuiciamiento de la controversia
por dos érganos judiciales distintos e independientes en el mismo proceso, es
habitual hallar una respuesta que Monroy Giélvez (1992) aborda plenamente:

El fundamento del nuevo examen no admite duda. Juzgar es una actividad
humana, en realidad es algo mas que eso, es la expresion mas elevada del espi-
ritu humano. De alguna manera, es el acto realizado por el hombre que m4s se
acerca al quehacer divino. [...] A pesar de su importancia, su caricter relevante
aparece contrastado por el hecho que solo es un acto humano y, por lo tanto,
pasible de error. Siendo asi, se hace necesario e imprescindible que tal acto

9 STC N.° 0881-2003-AA/TC, fundamento juridico 1.
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pueda ser revisado por otros seres humanos, teéricamente en mejor aptitud
para apreciar la bondad de la decision, sea para ratificarla (confirmarla) o des-
virtuarla (revocarla). (p. 21)

A pesar de ser un argumento solido, cabe la reflexion si acaso cuando
la controversia es materia de una nueva revision a cargo de otro organo
jurisdiccional producto de apelacién, ello impide la existencia de otro posible
error. Bajo esta idea, Jordan (2005) expresa que la posibilidad del error del juez
siempre existe. Por ello, el fundamento de la impugnacion no debe residir en
el posible error judicial, sino en el agravio real y efectivo que puede tener una
parte procesal por los efectos que causa una sentencia generada por dicho error.

Estas ideas cortas, pero suficientes, permiten aseverar que aquel sujeto
perjudicado con la decision judicial del a quo, podré solicitar el reenjuiciamiento
de la controversia en virtud del derecho de pluralidad de instancia, lo cual
hara efectivo mediante la interposicion del recurso de apelacion, ejercicio a su
vez del derecho transversal de defensa. Como se ha expuesto, sera el agravio
aquel fundamento del apelante para hacer efectivo su derecho de pluralidad de
instancia.

Asi, respecto la adhesion a la apelacion, Vicente y Caravantes (1856)
expone coherentemente lo que a su parecer constituye el fundamento de este
recurso. Asi, sostiene:

La parte que no apela de la sentencia en algun articulo que le perjudica, se
acerca mas al espiritu de las leyes que desea la brevedad y fenecimiento de
los pleitos, ya que, en cuanto a si toca, ha contribuido a que se logren estos
fines con el hecho de no apelar, prefiriendo pasar por el daiio que le causa la
sentencia, a continuar el pleito con grave perjuicio de la causa. Estas loables in-
tenciones quedan frustradas por la apelacién de la parte contraria y no parece
justo por lo mismo hacerla de mejor condicién que a la bien intencionada. La
aprobacién que se induce del hecho de no apelar no pasa de una presuncion;
el consentimiento no fue absoluto y expresivo, ni determinado a reconocer
la justicia de la sentencia que tuvo por causa y objeto evitar mayores gastos y
delaciones acabandose el pleito con aquella sentencia: falté por la apelacion
contraria esta condicién insita y natural; justo es pues en estas circunstancias
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que la parte que callo quede por la adhesion en aptitud de gozar de las mismas
ventajas que el apelante”. (p. 463)

Aunque este fundamento probablemente haya sido compartido por
el legislador de la adhesion, es posible advertir que alberga una suposicion
(no univoca) del interés subjetivo que tendria el apelado al omitir apelar la
sentencia. Para el autor precitado, todo reside en el interés que tendria de
concretar la sentencia en cosa juzgada (bajo expectativa que ninguna parte
procesal apele) y con ello, su pronta ejecutoriedad. Sin embargo, la ausencia de
apelacion de sentencia (con vencimiento reciproco) no permite presumir algin
interés porque este comportamiento resulta omisivo, resulta dificil acreditar
el interés subjetivo del sujeto; por lo tanto, se considera poco conveniente
sostener la existencia de un recurso como la adhesién en una posibilidad bien
intencionada. A modo de ejemplo, piénsese en aquel sujeto que, teniendo
intencion de apelar la sentencia, olvida negligentemente hacerlo y, gracias a
la regulacion de la adhesion, lo interpone. En este caso, existe una situacion
objetivamente igual a la descrita por Vicente y Caravantes, pero con un interés
ajeno, lo cual conduce a reflexionar si acaso es esta la razén de la adhesion.

Entre las diferencias que existen entre la apelacion y la adhesion, una de
las mas importantes es la oportunidad de la interposicion de cada recurso, la
cual causa desconcierto si acaso la apelacion podria compartir fundamento con
la adhesion, debido a que podria crear una desigualdad de trato entre ambos
justiciables. Esta ultima reflexion fue abordada por Cruz Lezcano (2008), quien
sefiala que el principio de igualdad puede sufrir restricciones o un tratamiento
diferenciado, pero solo fundado en razones objetivas y constitucionalmente
razonables, las que, en el caso de la adhesion, no se producen en absoluto y
que se manifiestan por el tiempo de la preparacion que el apelado-adherente
tendria para formular su recurso de adhesion a diferencia del apelante, asi como
la conveniencia bajo la cual podria postularla.

Para ofrecer una respuesta coherente al fundamento de la adhesion,
también conviene reflexionar sobre el efecto que solo causa la apelacion: la
promocién de la segunda instancia. Serd solo una promocién porque solo la
concesion de la apelacién a cargo del a quo serd aquella que dara por valida
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la cuestion procesal de segunda instancia judicial. Debido a que la adhesion
a la apelacion solo puede ser introducida cuando esta segunda instancia se
encuentre instaurada (ya que necesita del auto concesorio como presupuesto),
es posible afirmar que la adhesién nunca la causa o siquiera promueve. Si la
adhesion no causa la segunda instancia, jtiene como fundamento el derecho de
pluralidad de instancia?

Para ofrecer una respuesta, conviene realizar pequeiias reflexiones. Frente
a una sentencia con vencimiento reciproco, si demandante y demandado
apelan y ambos recursos son admitidos, ;jcada recurso genera una propia
segunda instancia! Evidentemente no, ambas pretensiones recursales seran
atendidas en una Unica segunda instancia a cargo de solo un juez superior
;Serd relevante determinar cudl de las dos apelaciones promueve la segunda
instancia’ No tendria sentido, debido a que estamos en una tnica segunda
instancia procesal, donde ambas pretensiones recursales deberan ser atendidas
por el ad quem ;Deber4 existir un tratamiento diferenciado de atencién entre la
adhesion y la apelacion si ambos son considerados recursos? No, porque tal y
como se trataran de dos apelaciones, nuevamente existen dos recursos cada uno
con propias pretensiones recursales, las cuales deberan ser atendidas por el ad
quem. De acuerdo con nuestro Tribunal Constitucional, el objeto del derecho
a la pluralidad de instancia serd garantizar que las personas que participen
en el proceso judicial tengan la oportunidad que lo resuelto por un 6rgano
jurisdiccional sea revisado por un organo superior de la misma naturaleza,
siempre que se haya hecho uso de los medios impugnatorios pertinentes dentro
del plazo legal™®. Si la adhesién tiene como objeto el reenjuiciamiento de algunos
extremos de la sentencia por el a quo, aquellos que le causan un agravio al
adherente, no cabe dudas que el fundamento del recurso reside en este derecho
constitucional. Esto permite a su vez tener presente que serd irrelevante para el
recurso causar o no la segunda instancia.

El numeral 14 del articulo 139 de nuestra Carta Magna reconoce a la
parte procesal su derecho de defensa en el proceso y reconoce a los justiciables

10 STC N.° 03261-2005-PA/TC, fundamentos juridicos 3-5.
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la posibilidad de ejercer los medios necesarios, suficientes y eficaces para
defender sus derechos e intereses legitimos'. Evidentemente, este ejercicio
no se reduce ni limita a una determinada instancia procesal. Una vez que el
agraviado no apelante conoce de la existencia de la segunda instancia causada
por la apelacién de otro sujeto, contara con los medios que el legislador ha
establecido para hacer efectivos sus derechos. Esto quiere decir que el apelado
podrd, entre diferentes actuaciones previstas para esta segunda instancia,
absolver la apelacién, cuestionar cualquier introduccion de medio probatorio
nuevo, impugnar cualquier auto de vista, interponer un recurso de casacion
contra la sentencia de vista (si resulta procedente), incluso trasladar nuevos
extremos de la sentencia al fuero del juez superior mediante la adhesion.

Entonces, ;qué sucede con aquella posible vulneracion del principio de
igualdad de los justiciables con la presencia de la adhesion? Nuestro proceso
judicial esta construido para alcanzar una decision justa; sin embargo, existen
algunas figuras juridicas cuyo ejercicio, por mds efectos positivos que puedan
generar, traen consigo alguna externalidad. Como ejemplo, nadie duda que el
ejercicio de la apelacion trae consigo el ejercicio de distintos derechos a favor del
apelante, pero si acaso la sentencia recurrida es una auténtica decision justa y
prolija de errores y vicios, jacaso el recurso no causa externalidades que afectan
al sistema juridico, la contraparte y el 6rgano jurisdiccional? Sucede lo mismo
cuando un agraviado con una sentencia de vencimiento reciproco interpone su
recurso de apelacion: sabe que puede poner en ventaja a su contraparte si este
decide no apelar y si formular adhesiéon. Aunado a este argumento, conviene
indicar que las partes procesales que participan en un proceso siempre tendran
incertidumbre (en menor o mayor grado, pero siempre presente) sobre la
decision que arribe el juez, situacion que no es posible preconcebir para tomar
ventaja de cuando impugnar la sentencia, mucho menos es posible conocer
cual de las partes procesales impugnara y cual no, encontraindose la adhesion
siempre al servicio del no apelante en abstracto. Esto permite afirmar que la
desigualdad alegada no es mds que una critica elaborada desde la perspectiva
del apelante tras la interposicién de la adhesion, y no del proceso en abstracto.

11 STC N.° 06648-2006-HC/TC, fundamento juridico 4.
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Cuando los juristas se enfrentan a la presencia de la adhesion a la
apelacion, deben reflexionar y reconfigurar la estructura habitual que existe
sobre la segunda instancia procesal. La posibilidad de impugnar una sentencia
emitida por el a quo a través de dos recursos distintos y excluyentes, debe
quebrar esa perniciosa asociacion del reenjuiciamiento de la controversia
solo con el recurso de apelacién; serd necesario sacudirse la idea que aquel
que promueve la segunda instancia es el tnico capaz de devolver las decisiones
judiciales a la via judicial. Todo lo contrario, sera importante comprender que
una vez instaurada la segunda instancia esta tiene como objeto reenjuiciar la
controversia y que, la confirmacion o modificacion de la sentencia apelada
podra ocurrir por el mismo acto que causa la segunda instancia (apelacién) o,
por un acto sobrevenido (adhesion a la apelacion) que, en cualquiera de los
casos, constituyen el auténtico ejercicio del derecho de defensa y el derecho de
pluralidad de instancia.

Con estas consideraciones, es posible asumir con total certeza que es el
agravio presente en la sentencia del a quo aquello que fundamenta la adhesion
a la apelacién, siendo su interposicién el ejercicio del derecho de defensa que
tiene el justiciable en una segunda instancia procesal, y que, en virtud del
derecho de pluralidad de instancia, le permitira trasladar extremos no apelados
de la sentencia a conocimiento del juez superior y tentar la posibilidad de
obtener un segundo pronunciamiento que pueda revertir su agravio, cuyo
derecho constitucional no se encuentra limitado o condicionado con causar
(en estricto) la segunda instancia procesal.

I. CRITICA A LA ADHESION A LA APELACION

A pesar de que el fundamento de la adhesion puede ser materia (y
realmente lo es) de amplio debate, cierto es que este recurso se encuentra
vigente y ha sido empleado en diferentes oportunidades en los juzgados de
nuestro pais. Sin embargo, para los operadores juridicos existe un problema
con la adhesién que en la préictica ha dado lugar a dos posturas opuestas: el
alcance de su objeto impugnatorio. Para comprender ello, es importante partir
de los tipos de adhesion existentes.
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1. TIPO DE ADHESION A LA APELACION EN EL PROCESO CIVIL PERUANO

El estudio de la adhesion clasifica a este recurso segun determinadas
caracteristicas que pueda tener en cada ordenamiento juridico.

Debido a la percepcion que existe sobre el fundamento de la adhesién en el
interés que tiene el apelado por la pronta configuracion de la sentencia en cosa
juzgada y con ello su ejecucion, erigiéndose como un recurso desincentivador
para el apelante, en algunas ordenamientos se ha establecido la posibilidad que,
si el apelante desiste de su recurso, la misma suerte correrd la adhesion!? (Ariano
Deho, 2015); sin embargo, existen otros ordenamientos donde el desistimiento
de la apelacién sera irrelevante, ya que el caracter desincentivador que tiene
la adhesién solo serviria para que el apelante, previo a interponer su recurso,
tenga presente que si su contraparte formula la adhesién, la segunda instancia
no tendrd marcha atras. Si la adhesién mantiene su vigencia condicionada o
no a la presencia del recurso de apelacion, es posible hablar de una adhesion
subordinada o una adhesiéon auténoma, respectivamente (Veramendi Flores,

2016).

Por otra parte, al analizar si la adhesion de cada ordenamiento juridico
tiene o no un limite en la pretension recursal que contiene, es posible clasificarla
como adhesion restrictiva (o relativa) y adhesion amplia (Cruz, 2008). El criterio
de esta clasificacion se encuentra en precisar si la adhesion tiene la posibilidad
de impugnar cualquier extremo no apelado de la sentencia o, en su defecto, se
encuentra limitada respecto aquellos extremos de la sentencia que si fueron

12 “La sabiduria de la figura deberia estar en que la parte parcialmente vencida no venga
constrefiida a apelar siempre en via principal, sino que le permite evaluar la conveniencia de
apelar en funcion del comportamiento del contrario. A su vez, pudiendo esa parte adherir-
se a la apelacion de su contrario, de hacerlo, podria conducir al que apelé en via principal,
a sopesar la conveniencia de continuar con su apelacion, pues la adhesion de su contrario,
podria conducir a una decision que revierta lo que le era favorable en la sentencia de
primera instancia. De hecho, en el sutil juego de intereses que estd detras de la figura, la
propia adhesion deberia ser una forma de estimulo al desistimiento del apelante principal,

provocandose el benéfico efecto de que el proceso termine ya, con la sentencia de primera
instancia”. (Ariano, 2015, p. 167)
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apelados; ello en virtud que no pareceria congruente dotar a este recurso de los
mismos efectos que la apelacion.

El articulo 373 del CPC senala que el desistimiento de la apelacién no
tendrd efectos sobre la adhesion, situacion que claramente permite calificar a la
adhesion como una de caricter auténomo. Sin embargo, las normas del cuerpo
adjetivo no refieren expresamente el objeto impugnatorio de este recurso,
situacion que ha generado diferentes dudas e incertidumbre.

2. CRITICA DE LA DOCTRINA SOBRE EL OBJETO DE LA ADHESION

Para Ariano Deho (2015) establecer o no un limite objetivo en la adhesion
es pertinente, debido a que, si una sentencia no es apelada deviene en firme,
por ende, si algunos extremos de la sentencia no son apelados, estos devienen
en firmes, como consecuencia, si la adhesién a la apelacién se formula contra
aquellos extremos no apelados de la sentencia, pareceria que solo seria posible
impugnar aquellos relacionados con los extremos que si fueron apelados, en
tanto el resto devendria en firme. Para esta autora, existen dos razones para
no asumir la postura restrictiva: toda limitacion del recurso debe encontrarse
expresamente establecida en la ley (situacién que no ocurre respecto la adhesién)
y seria contradictoria a la razén de la adhesién que yace en la conveniencia o
no de apelar.

Bajo la idea precitada la cosa juzgada, Cavani (2018) acusa a la adhesion
a la apelacion contra sentencia, entendida como una apelacién y sin limites
objetivos, como inconstitucional debido a que transigir la impugnacion de
aquellas decisiones judiciales, precluido el plazo de apelar, viola la cosa juzgada.
En consecuencia, este autor se opone a su existencia en el proceso civil.

Para Lama Monte (2004), la adhesién puede producir la reformatio in peius
contra el apelante, por ello, cuando el adherente hace uso de ella tiene el poder
de impugnar igual que el apelante, bastando que estos extremos impugnados
causen real agravio al recurrente.
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Finalmente, Cruz Lezcano (2008) indica que “la adhesién a la apelacion
deberia suponer la posibilidad del apelado de contradecir, en segunda instancia,
solo los articulos apelados, a fin de evitar mayores gravimenes o afectaciones a
sus derechos, pero, en modo alguno, deberia implicar que este recupere todas
sus facultades impugnatorias como si recién apelara. (pp. 201-202)

3. PRONUNCIAMIENTOS JUDICIALES

A continuacién, se presentan tres pronunciamientos de la Corte Suprema
de Justicia, érgano que, lejos de dotar de uniformidad la jurisprudencia nacional,
aviva la controversia sobre el limite de la adhesion.

La Casacion N.° 1066-2006-LIMA, de fecha 8 de mayo del 2007 emitida
por la Sala Civil Transitoria® frente a la decisién deliberada de la Sala Superior
de no atender el recurso de adhesion interpuesto porque a su consideracion
este debe limitarse a aquello que se impugna en la apelacion, sefiald que la
ley permite mediante la adhesién una nueva oportunidad de impugnar a la
parte que no apeld la sentencia en todos aquellos extremos que la agravian
sin restriccion. En esta decision, se opta por asumir una adhesiéon con amplio
objeto impugnatorio.

Cuando se pensaba que este pronunciamiento supremo traeria uniformidad
de criterios, se emiti¢ la Casacion 4915-2008-LIMA de fecha 10 de agosto de
2010 emitida por la Sala Civil Permanente!, cuyo caso tiene mayor complejidad
y trae consigo un nuevo criterio de interpretacion respecto la adhesion. Aqui,
la sefiora Gudelia Rivas Sagastizabal de Carranza fue demandada por la Clinica
Santa Lucia S. A., Manuel Quiroz Haro y Esther Quiroz Haro, contra quienes
formulé una reconvencién peticionando el pago solidario por concepto
indemnizatorio ascendente a $ 300,000.00 (Trescientos mil con 00/100 dolares
americanos). El a quo resolvié fundada en parte la reconvencién y ordené solo
a la Clinica Santa Lucia S.A. el pago de S/ 45,000.00 (cuarenta y cinco mil con

13 Publicada en el diario El Peruano con fecha 2 de octubre del 2007.
14 Publicada en el diario El Peruano con fecha 1 de agosto del 2011.
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00/100 soles) y, a su vez, resolvié infundada la reconvencion dirigida contra
los sefiores Quiroz. Esta decision fue apelada solo por Clinica Santa Lucia S.
A. contra el extremo de sentencia que obliga el pago en su contra; conocido
este hecho, la apelada-reconviniente interpuso adhesién a la apelacién contra
todos los extremos de la sentencia que le causan agravio. El ad quem confirmé
el extremo que declaré fundada la condena por S/ 45,000.00 (cuarenta y cinco
mil con 00/100 soles) contra la Clinica Santa Lucia S. A. y, reformando la
apelada, ordend el pago solidario de la condena a los sefiores Quiroz. Frente
a la sentencia de vista, el sucesor procesal del sefor Quiroz interpuso recurso
de casacion por contravencién a las normas del debido proceso, en concreto,
vulneracién al principio de la cosa juzgada, debido a que aquel extremo de la
sentencia de primera instancia que declara infundada la obligacién de pago
respecto los seflores Quiroz no fue apelada y por ende devino en firme, ademss
este extremo de la sentencia no representé un agravio para el apelante por ende
la adhesion no podia impugnarlo y solo podia vincularse a aquel extremo de
sentencia que si fue apelado.

En este caso, la Corte Suprema de Justicia manifesto que “la adhesion por
su propia naturaleza implica que la parte que no apelo se adhiere a la recurrencia
de su adversario, en cuanto le es desfavorable, situacion que no se configura en
autos, en cuanto al indicado extremo de la sentencia, pues como se ha anotado
precedentemente “lo contrario significaria amparar una actitud negligente de la
parte vencida de poder cuestionar la sentencia pese a haber dejado transcurrir el
plazo para apelar de la misma” y sin perderse de vista que nuestro ordenamiento
procesal civil es de caracter preclusivo el mismo que va desarrollandose por
etapas y en virtud del cual no es posible retrotraer el proceso a una etapa anterior
que fue superada”®. De acuerdo con este pronunciamiento, si la adhesién a la
apelacion modifica un extremo no apelado pero no relacionado con aquel que
si fue apelado, se encontraria afectado el principio de la cosa juzgada. Para este
organo judicial, la adhesién se vincula intimamente a la apelacién, debido a los
extremos que cada uno impugna deberia causar agravios reciprocos entre ambos
recurrentes. En este caso, dado que la apelacion solo podia agravar la situacion
de la reconviniente, la adhesion de esta se encontraba limitada en impugnar

15  Casacion N.° 4915-2008-Lima, fundamento 7.
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aquellos extremos que solo puedan agravar la situacion del apelante y no de los
sefores Quiroz.

Frente a esta interpretacion, la Casacion N.° 1430-2016-Lima, de fecha
21 de marzo de 2018 emitida por la Sala Civil Transitoria'®, trajo consigo
nuevamente la incertidumbre sobre los limites objetivos de la adhesién. En este
caso, los propietarios de un inmueble demandaron la nulidad de compraventa
de su inmueble, asi como dos compraventas sucesivas posteriores. Todos los
intervinientes en estos actos fueron demandados, incluyendo al notario publico
que dio fe respecto el primer acto de transferencia. La sentencia del a quo
resolvié fundada en parte la demanda, declarando solo la nulidad del primer
acto de enajenacion del inmueble, dado que, a criterio del juez, las siguientes
dos transferencias sucesivas son validas al amparo del articulo 2014 del Codigo
Civil. Frente a esta decision judicial, el notario publico (quien formaba parte del
proceso en calidad de demandado) interpuso apelacién contra el extremo que
declaraba fundada la nulidad de compraventa. Frente a la apelacion interpuesta,
los accionantes formularon adhesion a la apelaciéon contra los extremos de la
sentencia que declaran infundada la demanda, solicitando al ad quem la nulidad
de la segunda y tercera enajenacion de su inmueble. La sentencia de vista
declara fundado el recurso de adhesion e infundada la apelacion del notario
publico; ante esta decisién judicial, los compradores de la segunda enajenacion
del inmueble interponen recurso de casacion, aduciendo la contravencion del
debido proceso, en tanto la sentencia de vista contraviene el principio de cosa
juzgada al reenjuiciar extremos no apelados de una sentencia.

En este caso, la Corte Suprema de Justicia indicé que la adhesién otorga
la posibilidad al adherente de cuestionar toda aquella decision que contenga
la sentencia siempre que resulte perjudicial. Esta interpretacién conduce a
aseverar que el objeto de la adhesion no se encuentra condicionado al extremo
apelado de la sentencia; todo lo contrario, bastara que dicho extremo no haya
sido apelado y que cause agravio en el adherente para ser admitido y, con ello,
obligar al juez superior emitir un juicio de mérito.

16  Publicada en el diario El Peruano con fecha 30 de octubre del 2018.
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Lamentablemente, este interpretacion de la Corte Suprema de Justicia no
fue suficiente (o conocida) para los jueces de Arequipa, quienes en la celebracion
del Pleno Jurisdiccional Distrital en Materia Civil y Procesal Civil"” el dia 16 de
noviembre del 2018 (a 17 dias de publicada la Casacién 1430-2016-Lima en el
diario El Peruano), abordaron como tercer tema “la competencia del superior
derivada de la admision de un recurso de adhesion a la apelacion”, ante el cual
tomaron como acuerdo (con apenas un voto de diferencia, demostrando que
no existe un criterio uniforme atin) que el juez superior no puede modificar
extremos de la sentencia que no fueron apelados. Por ello, el objeto de la
adhesion deberd vincularse solo a aquellos extremos previamente recurridos.

III. PROPUESTA INTERPRETATIVA DE LA ADHESION DE LA APELACION
SIN LIMITES OBJETIVOS

El problema que enfrenta la interpretacién de una adhesién amplia contra
sentencia en nuestro ordenamiento se encuentra esencialmente vinculado a la
posible afectacion de la cosa juzgada, ello por no respetar la preclusién procesal.

Para ofrecer unarespuesta, en primer lugar, conviene exponer la inviabilidad
que tendria una adhesién restrictiva, ella bajo los mismos argumentos que
critican la adhesion amplia. De acuerdo con esta postura, la adhesion solo
puede “colgarse” respecto aquellos extremos vinculados e impugnados con la

17 Sobre este tema, de acuerdo con el juez Edwin Corrales Melgarejo, fue abordado en dicho

Pleno Jurisdiccional Distrital; sin embargo, el autor advierte que el portal web del Poder Ju-
dicial no lo publicita. A efectos de corroborar la informacion, este autor refiere dicha exis-
tencia a la declaracion del juez Carlos Polanco Gutiérrez. (Corrales Melgarejo, E. (2019).
La adhesion a la apelacion: tratamiento jurisprudencial. Actualidad Civil, 55, pp. 233-259.
Disponible otra edicién con algunos cambios introducidos en https://dialnet.unirioja.es/
servlet/articulo’codigo=6967932.
Conviene senalar que el autor del presente trabajo sostiene dicha version, dado que pudo
consultar directamente al juez Carlos Polanco Gutierrez via electronica y este asevero la
existencia de la discusion y acuerdo de dicho tema. Finalmente, si bien no es posible en-
contrar en la web del Poder Judicial dicho acuerdo, si fue posible obtener su anuncio como
tema de dicho Pleno Jurisdiccional Distrital: https://www.pj.gob.pe/wps/wcm/connect/
corte+superior+arequipa+pj/s7csj7arequ ipafnuevo/as7inicio/as7imagen7prensa/asfnoti—
cias/csjar_n_pleno_jurisdiccional _12112018.
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apelacion. A modo de ejemplo, piénsese en un accionante que demanda solo
el pago de S/ 25,000.00 (veinticinco mil con 00/100 soles), el a quo resuelve
fundada en parte de la demanda y ordena al demandado pagar S/ 10,000.00
(diez mil con 00/100 soles). Téngase presente que nos encontramos solo ante
una pretension, pero de naturaleza cuantificable. Frente a esta decision, solo
el accionante apela y solicita el pago de aquellos S/ 15,000.00 (quince mil con
00/100 soles) que fueron desestimados. Conocido el recurso por el demandado,
este formula su adhesién a la apelacion. En este caso, cada recurso impugna un
subextremo de la sentencia, y no el integro del extremo que se corresponde con
la pretension. Para la adhesion restrictiva esto si es posible porque se impugnara
una decisién vinculada al mismo extremo fundado (parcialmente) y, porque
aquella decision apelada causa agravio al apelado-adherente (de alli que este
solo pueda impugnar aquella decision que podria causar también un agravio al
apelante). Curiosamente, la preclusion no ocurre respecto aquel subextremo de
la sentencia que ordena el pago de S/ 15,000.00 (quince mil con 00/100 soles),
es decir, aquel que no fue apelado.

Si en el ejemplo precitado, la demanda contiene mds pretensiones, ya es
posible apreciar con mayor claridad la incongruencia en la adhesién restrictiva.
Piénsese si un sujeto demanda nulidad de acto juridico y el pago de S/ 25,000.00
(Veinticinco mil con 00/100 soles), pero el a quo declara fundada la nulidad de
acto juridico y fundado en parte el pago de suma dineraria solo por S/ 10,000.00
(diez mil con 00/100 soles). Frente a esta decision, solo el demandante apela
por el subextremo de la sentencia infundado, es decir, la denegatoria del pago
de S/ 15,000.00 (quince mil con 00/100 soles). Conocida la apelacién por el
demandado, este decide adherirse, pero, de acuerdo con la tesis restrictiva, solo
podra impugnar aquella decisiéon que se encuentre vinculada a aquella que si
fue apelada, en este caso, solo podria recurrir aquel subextremo de la sentencia
que declara fundado el pago de S/ 10,000.00 (diez mil con 00/100 soles). ;Por
qué? A criterio de la interpretacion de la adhesion restrictiva, respecto a aquellas
decisiones judiciales que no hubiesen sido oportunamente apeladas, precluye su
plazo impugnatorio y, como tal, adquieren la calidad de cosa juzgada. Pero este
razonamiento adolece de un defecto: si esta sentencia cuenta con un extremo
1 fundado (nulidad de acto juridico) y extremo 2 (pago de suma dineraria) que
ha sido descompuesto en subextremo A fundado y subextremo B infundado; y
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la apelacién solo impugna el subextremo B, jacaso no deberia precluir el plazo
impugnatorio tanto para el extremo 1 como para el subextremo A? La adhesion
restrictiva, lamentablemente, asume que la apelacién a un subextremo de la
sentencia causa un efecto obstativo respecto todo el extremo del cual proviene, es
decir, que la apelacion impide la firmeza de todo pronunciamiento concerniente
a la pretensiéon de pago de suma dineraria. Lamentablemente, esto no guarda
sentido, ni mucho menos amparo en las normas procesales. Los autores que
respaldan la adhesion restrictiva no analizan la naturaleza descomponible de
algunas pretensiones, por ende no consideran este tipo de escenarios.

Ahora bien, es posible enfrentar la adhesion restrictiva a un escenario mas
complejo®. Respecto el primer ejemplo expuesto, piénsese que el accionante
demanda el pago solidario de S/ 25,000.00 (veinticinco mil con 00/100 soles)
a sujeto A y sujeto B. El a quo resuelve fundada en parte la demanda y ordena
el pago solo al sujeto A por la suma de S/ 10,000.00 (diez mil con 00/100
soles). En esta oportunidad, el tnico que apela es el sujeto A, buscando que
se revoque la condena de pago. Cuando el demandante conoce de dicha
impugnacion, formula su recurso de adhesion. De acuerdo con la adhesion
restrictiva, el apelado-demandante solo podria impugnar aquella decision que
desestima el pago por S/ 15,000.00 (quince mil con 00/100 soles) y no respecto
la solidaridad con el sujeto B, debido a que el recurso de apelacion solo puede
causar agravio al accionante, debiendo este adherirse respecto aquel extremo
apelado siempre que, a su vez, pueda causar un agravio directo al apelante.
Es decir, el extremo impugnado, mediante la adhesién, debera no solo causar
un agravio al adherente-apelado, también debe ser propicio solo para causar
agravio al apelante.

Lamentablemente, la adhesién restrictiva, vista como un medio de
defensa del apelado, no ofrece un argumento juridico que exija en la adhesion
provocar un posible agravio solo respecto el apelante. La interposicién de
medios impugnatorios intraprocesales esta pensada para aquel sujeto que sufre un
agravio con una decision judicial, situacion que no resulta ajena a la apelacion

18  Ejemplo afin al caso referido de la Casacion N.° 4915-2008-LIMA.
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y, tampoco deberia respecto la adhesién. Que el apelado deba interponer su
adhesion contra aquellos extremos no apelados de la sentencia siempre que le
causen agravio, resulta logico a la idoneidad del acto impugnatorio; sin embargo,
no resulta légico si adicional a ello, el empleo del recurso se condiciona a la
posibilidad de causar agravio solo a quien hubiese apelado. Un tipo de recurso
bajo esta condicion sera ajeno a la finalidad de ulterior justicia que debe tener
el recurrente; todo lo contrario, parece hallarse mas préximo a la busqueda
de agravio en la contraparte procesal, situacion contraria a los principios que
inspiran el proceso judicial.

Considero que la adhesion a la apelacién de sentencia contemplada en
nuestro ordenamiento juridico tiene un objeto impugnatorio amplio. Para
asumir esta postura y negar aquellas expresiones vinculadas a la preclusion de
impugnar extremos no apelados de la sentencia, es necesario determinar los
efectos que causa el recurso de apelacion a la sentencia en integro, ello siempre
bajo la congruencia que tiene el cddigo adjetivo.

El articulo 370 del CPC advierte al apelante que la prohibicion de
reformatio in peius se vera frustrada siempre que otra parte apele o se adhiera al
recurso. Respecto la primera posibilidad, no caben dudas que es posible agraviar
al apelante con otra apelacién, debido a que este recurso sera planteado bajo los
mismos alcances y oportunidad. Sin embargo, respecto el segundo escenario,
si es posible agraviar al apelante con la adhesion, ello pasara porque traslada a
conocimiento del juez superior un subextremo o un extremo no apelado, el cual
(se asume) no tiene calidad de cosa juzgada, lo que a su vez significa que el plazo
para que pueda ser impugnado no precluyé. ;Como podria resultar posible ello?

La adhesion a la apelacién, con caricter restrictivo o amplio en su objeto,
exige que aquel extremo o subextremo a impugnar no se encuentre firme, es
decir, que no haya precluido el plazo para ser impugnado. Considero que ello
solo podra ocurrir en virtud del acto procesal que, por antonomasia, impide la
preclusion: el recurso de apelacion. Cuando se interpone este recurso, frustrara
el plazo preclusivo del extremo o subextremo que impugna (evidentemente),
pero, a su vez, suspendera el plazo preclusivo del resto de extremo o subextremo
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de la sentencia que no fueron apelados y que tienen aptitud de serlo mediante la
adhesion. Esta suspension del plazo preclusivo de las decisiones de la sentencia
no apeladas se reanudara cuando el apelado sea notificado por el juez con el
concesorio y la apelacion, y culminara con el plazo que el apelado tiene para
formular su absoluciéon de agravios, el cual se condice con el periodo para
formular su adhesion. Recién superado este plazo sin adhesion alguna, sera
recién posible hablar de aquel extremo o subextremo de la sentencia no apelado
como firme.

Es correcto asumir que uno de los principales efectos de la apelacion sea
impedir la firmeza de extremos o subextremos de la sentencia que impugna,
pero también es posible interpretar en concordancia con los articulos 123 y 370
del CPC, que la apelacion tendria un efecto desapercibido: suspende el plazo
preclusivo de firmeza de aquellos extremos o subextremos de la sentencia que
no impugna; esto hara posible que, una vez concedida la apelacion, la adhesion
a la apelacidn, sea restrictiva o sea amplia, pueda trasladar a la segunda instancia
aquellas decisiones de la sentencia que no fueron apeladas y que le ocasionan
un agravio. Solo asumiendo que la apelacion tiene este efecto, es posible
explicar como, de acuerdo con el articulo 370 del CPC, se agrava la condicion
del apelante con la adhesion a la apelacion y, como no se afecta el principio de
cosa juzgada debido a que, acorde con el articulo 123 del CPC, estos extremos
impugnados con la adhesion atn no tienen firmeza.

IV. CONCLUSIONES

La adhesién a la apelacion de sentencia se encuentra vigente en el CPC,
es un recurso intraprocesal autdbnomo y poco regulado en las normas que ha
devenido en su escaso empleo por el desconocimiento de sus alcances y, sobre
todo, incertidumbre en el 4mbito académico como en la practica. Sin embargo,
su fundamento en el derecho a la defensa y la pluralidad de instancia frente al
agravio que causa una decision judicial, la mantuvo vigente a pesar de diferentes
cambios normativos, siendo un instrumento impugnatorio de igual alcance que
la apelacién al servicio del apelado frente a una segunda instancia judicial no
promovida por éL.
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La adhesion a la apelacion de sentencia contemplada en el codigo adjetivo
vigente tiene un objeto amplio, es decir, no se encuentra condicionada a las
decisiones de la sentencia que fueron apeladas, tampoco en la posibilidad
de causar agravio solo al apelante. Para explicar esta postura en nuestro
ordenamiento, es necesario comprender que la apelacion una vez interpuesta,
causa un efecto indirecto de suspender el plazo preclusivo de aquellas decisiones
(extremo o subextremo) de la sentencia que no fueron apelados, otorgando
asi la posibilidad al apelado de trasladarlos ante el juez superior mediante la
adhesion debido a que atn no se encuentran firmes.
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